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	A Magyar Speciális Olimpia Szövetség
(1146, Budapest, Istvánmezei út 1-3.)
	1/1/5/3/2022

	

	SÍTÁBOR KIÍRÁSA

	

	

	ALPESI SÍ KÖZÉPHALADÓ-HALADÓ TÁBOR.





	Időpont:
	2022. március 04. (péntek) - 06 (vasárnap)   

	

	Helyszín:
	   EISENBÜTTEHAUS Prabichl Ausztria



A tábor szervezésére irányadó: a 484/2020. (XI. 10.) Korm. rendelet: A veszélyhelyzet idején alkalmazandó védelmi intézkedések második üteméről, módosítva az 597/2021. (X. 28.) illetve 633/2021. (XI. 18.) Korm. rendelettel.
6. § (1) * 
(2) *  A sportrendezvényen nézőként a koronavírus ellen védett személy, valamint a felügyelete alatt lévő tizennyolcadik életévét be nem töltött személy vehet részt. * 
(2b) *  A sportrendezvény, illetve a kulturális esemény szervezője, valamint a sportrendezvény, illetve a kulturális esemény helyszínének üzemeltetője vagy vezetője, illetve a szervező, az üzemeltető vagy a vezető alkalmazottja köteles annak a nézőnek a beléptetését megtagadni, valamint a belépését megakadályozni, aki a koronavírus elleni védettségét vagy az életkorát e rendeletben meghatározott módon nem igazolja. * 
(2f) *  A sportrendezvények esetében kormányrendelet e rendelettől eltérő szabályokat állapíthat meg. *

Ennek betartásáért a szakágvezető felelős.
A versenyprogram a járványhelyzet függvényében változhat!


	A rendezvény célja:
	- Felkészülés a 2023.évi SO Téli Világ Játékokra
- Az értelmi fogyatékossággal élő sportolók sí tanulásának biztosítása.
- Profi síoktatók bevonásával „Strong Base” tanítása alapiskolával.
- A Speciális Olimpia mozgalom népszerűsítése 
- A síelés megszerettetése, minél szélesebb körben történő elterjesztése
- A sportolók felkészülési szintjének felmérése, a versenyszituációk gyakorlása


	
	

	A tábor rendezője:
	Magyar Speciális Olimpia Szövetség

	
	

	A tábor résztvevői:
	A Magyar Speciális Olimpia Szövetség tagszervezeteinek értelmi fogyatékossággal élő, orvosi engedéllyel és érvényes versenyengedéllyel rendelkező sportolói, akik a középhaladó haladó kategóriában szeretnének indulni az országos versenyen.
A 2023. SO Téli Világ Játékok válogatott középhaladó/haladó kategóriában nevezett sportolóinak kötelező a részvétel. 



	Nevezési határidő:
	2022. február 28. 

	
	

	Nevezési cím:
	Molnár Sándor szakágvezető
KLIK Hegyháti Alajos Tagintézmény
2853, Kömlőd, Szabadság u. 23.
Tel: 06 30 929 6757
Email: molnar.sandor@msosz.hu




	Nevezési határidő:
	Jelentkezés a beérkezés sorrendjében! A korlátozott lehetőségek miatt egyesületenként 4 fő versenyzőnek + 1 fő kísérőnek tudunk kedvezményes táborozást biztosítani. A tábor max. 20 fő, ezen felül nem tudunk jelentkezéseket fogadni.

	Költségek:
	A 3 napos tábor hozzájárulási költsége nincs.
A rendezés további költségeit szállás, síoktatás, programok felszerelések a Magyar Speciális Olimpia Szövetség állja azon tagszervezeteinek érvényes versenyengedéllyel rendelkező sportolói részére, akinek nincs lejárt tartozásuk.
A táborba létszámkorlát van! 
A létszámkorlát feletti résztvevőknek kísérőknek 210 EUR a bekerülési költség. (2 nap szállás, teljes étkezés 3 nap síbérlet) 


	
	

	A rendezvény kezdete:
	2022. március 4. 09:00

	
	

	
	Napi program:	
március 04. péntek
09.00 – 10.00 - csapatok helyszínre érkezése, (első nap regisztráció)
10.00 – 10.30 - felszerelések, ruházat ellenőrzése, rendezése, technikai       megbeszélés, bemelegítés
10.30 – 16.00 - síelés alapjai, gyakorlás versenyhelyzetek gyakorlása 
18.30 – 19.30 - vacsora
19.30 –  szállás elfoglalása	
20.00 –  szabadprogram



március 05. szombat
07.00 – 08.00 – Reggeli
08.30 – 09.00 - technikai megbeszélés, bemelegítés
10.00 – 12.00 - síelés alapjai, gyakorlás, ( edzőverseny)
12.00 – 13.00 - pihenő, ebéd
13.00 – 16.00 - síelés gyakorlása
17.00 – 18.00 – szállásra érkezés
18.00 – 19.00 - Vacsora	

március 06. vasárnap
07.00 – 08.00 – Reggeli
08.30 – 09.00 - technikai megbeszélés, bemelegítés
09.00 – 12.00 - síelés alapjai, gyakorlás versenyhelyzetek gyakorlása
12.00 – 13.00 - pihenő, ebéd
13.00 – 16.00 - síelés gyakorlása
17.00 – 18.00 – felszerelések rendezése
18.00 – 19.00 - vacsora	
19.00 –  szabadprogram

március  07. hétfő

Versenynap HÉTFŐ! (Országos verseny programja szerint)



	
	

	
	

	
	

	Információk:
	[bookmark: _GoBack]A tábor programja a résztvevők Covid-tesztelésével kezdődik.
.A COVID szabályok Ausztriában:
Kell a 3 oltás! vagy 2 oltás és egy PCR teszt!
Aktuális adatok: https://konzuliszolgalat.kormany.hu/europa-utazasi-tanacsok?ausztria
FFP2 maszk a kötelező!!!
Az alábbi applikációt használva lehet az országban közlekedni:
https://gruenerpass.gv.at/en/ Ezt le kell tölteni az okostelefonra 
A szállásra ágyneműhuzatot vinni kell mindenkinek! Ellenkező esetben 5 EUR –ért kell bérelni!
Étkezés a szálláson! 
A rendezvény helyszínére való utazásról minden egyesület maga gondoskodik!
A hétfői napra a táborban maradó versenyzőknek a hozzájárulási költsége 50 EUR.
A versenyzőknek utasbiztositással kell rendelkezniük ami COVID védelmet is tartalmaz! Ennek költsége: 3000 FT (4 napra) / fő 
Ezt a költséget mindenkinek egyénileg kell fizetnie készpénzben a szálláson.  


	Felszerelés:
	A felszerelésről, ruházatról, sisakról mindenki maga gondoskodik. Sílécet a műanyag pályára tudunk kölcsönadni! A versenyzőknek kötelező a bukósisak, erősen ajánlott gerincvédő protektor!

	
	

	Díjazás:
	A divíziónként 1-3. helyezett érmet, míg a 4-8. helyezettek helyezési szalagot kapnak. Az első futamok a legerősebbek.

	
	

	

Szeretettel várunk minden szurkolót, érdeklődőt a versenyre.

	

	




Budapest, 2022. február 21. 



	
	

	Lengyel Lajos
Magyar Speciális Olimpia Szövetség
Elnök

	Dr. Jády György
Magyar Speciális Olimpia Szövetség
Sportigazgató








	NEVEZÉSI LAP
ORSZÁGOS KÖZÉPHALADÓ/HALADÓ TÁBOR ÉS VERSENY– 2022.március 4-7.

	
	

	Tagszervezet neve, címe, telefonszáma:
adószáma:
	

	
	

	Kísérő edző neve, mobil telefonszáma:
	



	Sportoló neve/ versenyengedély száma
	Születési hely idő
(év, hónap, nap)
	anyja neve:
	Lakcím:
	Védőoltás típusa /hány db
	PCR tesztet igényel

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


A sítábor résztvevőinek nem kell külön a versenyre nevezési lap.

Dátum:

	…………………
	…………………….…………………………………

	
	Egyesület vezető aláírása



A nevezési lap másolható.
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Istvanmezei Gt 1-3., H-1146, Budapest, Hungary Joseph P. Kennedy Jr. Alapitvany éltal az értelmi fogyatékos
Tel +36 1 460 6986 Fax +36 1 460 6987 emberek javéra létrehozott szervezet.

Email msosz@msosz.hu Web www.specialolympics.hu

Szamlaszam 11711003-20008196 Adészam 19157935-1-42




